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Sigrid Belck 
 

 
 

Parcours professionnel 
 
 

Psychologie + Art 

stimulation et insertion  

sociale et culturelle 

 
 
1998-2014   
 
EMS Les Mouilles, Petit-Lancy 

• Stage en animation (janvier 2014) 
 
EMS Les Châtaigniers, Veyrier 

• Stage en animation (décembre 2013) 
 
Centre de Jour et d’Expression de Plainpalais destiné aux adultes 
bénéficiant de l’Assurance Invalidité pour maladies psychiatriques  
 

• Animation d’activités créatrices et de développement artistique 
• Conseils et suivis psychologique 
• Coach de projets personnels 
• Organisation d’expositions 
• Co-initiatrice d’une structure d’exposition d’art singulier: Ecarts 
• Coordinatrice des groupes et ateliers 2003-2010 
• Déléguée aux réseaux associatifs et professionnels 2000-2003   
• Référente et formatrice de stagiaires en art thérapie  
• Remplacement du coordinateur général en 2000 
• Gestion collégiale 2003-2011 

 
Dès 1991   
Pratique privée en art thérapie et sexologie clinique : 

• Enfants et adolescents : toutes problématiques 
• Adultes: coaching en développement relationnel et intime  
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2011  
• Parution du livre tout-public  La créativité est 1+ 

 
2010 
Conférence pour la Journée mondiale de la santé, 10 octobre 

• Co-organisation à la Maison des Associations et présentation du fiilm 
        documentaire La créativité est 1+ (production : Sigrid Belck) 
 
  
EMS Maison de Pressy, établissement médico-social privé 

• Art-thérapie pour personnes atteintes d’Alzheimer  
 
2009  
L’Hôpital de Beauséjour 

• stage en art-thérapie en neuro-rééducation  
  
EMS La Maison de Vessy 

• stage en art-thérapie  
 
2007-2009  
HETS Haute Ecole de Travail social 

• Introduction sur l’animation d’ateliers de créativité en psychiatrie. 
 
1999-2013   

• Supervisons Cliniques de professionnels de la santé et du social 
 

1997-1998  
Centre de requérants d’asile de Vernier   

• Animation d’un atelier pour les enfants 
• Animation « hors mur » : enfants et parents, GE et VD  

 
Les journées de l’ARAET  

• Organisation et traductions simultanées 
 

ADT Quart Monde  
• Animation d’ateliers pour enfants et jeunes 

 
1986-1988 
Foyer Handicap du Petit-Lancy  

• Stage en atelier de création  
  
Pro Juventute 

• Administration, animations et expositions 
  
1987     
Habsbourg et Feldmann 

• Ventes aux enchères d’objets d’art   
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1985-1986   
Foyer Handicap Petit-Lancy 

• Stage et animations 
 
1981-1986  
Centre de Loisirs du Grand-Saconnex 

• Animations enfants 
 
1984  
Conférence de WCRP/ONG, à Nairobi  

• Assistante bénévole pour l’ARAET à l’organisation d’animations  
 
 

Formations continues 
 
2013 Mir’Art, Art Handicap  

Journée de conférences L. Müller/Entrelacs  
  

Association Emmi Pikler Loczy 
Journée 20ème anniversaire  

 
2010 HUG Module en MBSR 
 
2003-2014 HUG Journées de rencontres annuelles (art, social, 

recovery)  
 
2005   SSPS Société Suisse de Psychiatrie Sociale  
 Journée de rencontre  
 
2004 ASPSC Association Suisse des Psychologues 

Sexologues Cliniciens  
Journées de rencontres des professionnels 

 
1996-1997 Webster University  

Journées de conférences annuelles: relations internationales 
 
1995-2011  ARAET Association Romande Arts Expression et 

Thérapies  Journées de rencontre des professionnels et 
formations continue 

 
 

Formation 
 
2001 - 2003 Certificat en Sexologie Clinique, Université de Genève 
1999 - 2000  Certificat en Supervision Clinique CIPEP 
1999 - 2009 Certificat en Art thérapie ADAEC, reconnue par ARAET  
1992 - 1995  BA Psychologie/ Webster University 
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1990 - 1991  ½ Certificat en relations internationale : réfugiés et 
migration ; Webster Uni,1990-1991  

1980 - 1984  Diplôme Ecole Supérieur des Beaux Arts de Genève/ ESAV 
1977 - 1979  Ecoles des Arts Décoratifs, Genève 
1974 - 1977 College, Friends Seminary, New-York 
1970 - 1973 Cycle d’Orientation, Lancy/GE 

 
 
 
 

Vie associative et autres activités 
 
2008 - 2013 ASC Art in Social Contexte 
 membre fondateur 
 
2003 - 2013  VISARTE Association professionnelle des artistes 

visuels en Suisse 
 

1998-2012 ARAET Association Romande Arts Expression et 
Thérapies, Vice-Présidente, Présidente de  et déléguée aux 
tractations avec l’OFFT  

 
1999 - 2003 SPSS Société suisse des femmes peintres et 

sculpteurs 
 

1998 – 2000 ADAEC association des ateliers d'expression créatrice 
analytique 
Formatrice pour interventions ponctuelles  

 
1985 – 1988 Société Suisse des beaux-Arts 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


